
EVANGELISCHES 
KRANKENHAUS 
BETHANIEN

Tagesklinik für
Psychosomatik
(Tagesklinik 6)

LEITUNG

Oberärztin Frau Dr. med. A. Parschau
FÄ für Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

FÄ für Psychiatrie / Psychotherapie

Leitende Oberärztin der Psychosomatik

Stationsschwester
Tel: (03834) 543 - 760

BEHANDLUNGSTEAM

• Fachärzte für psychosomatische Medizin,
Psychiatrie/Psychotherapie und 
Innere Medizin

• Psychologische Psychotherapeuten 
und Diplom-Psychologen

• Fachkrankenpflege

• Sozialarbeiter

• Ergotherapeuten

• Musiktherapeuten

• Physiotherapeuten

• Sporttherapeuten

WIR BEGLEITENmenschlichkompetentvielseitig

„Der Körper, Übersetzer 
der Seele ins Sichtbare...“

Christian Morgenstern

Seele

Körper

Umwelt

EVANGELISCHES 
KRANKENHAUS BETHANIEN 

Greifswald

Fachkrankenhaus für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Gützkower Landstraße 69 
17489 Greifswald

Tel.: (03834 ) 543 - 760
Mail: tk-6@odebrecht-stiftung.de

Ein Unternehmen der 
Johanna-Odebrecht-Stiftung 

u www.odebrecht-stiftung.de



ANMELDUNG

Für einen Termin zur Behandlung in unserer Tagesklinik 
sowie bei Fragen melden Sie sich telefonisch von 
8:00 Uhr bis 15:00 Uhr unter: 

Patientenaufnahme:
(03834) 543 -451 

oder Tagesklinik:
(03834 ) 543 -760

AUFNAHME

Am Aufnahmetag melden Sie sich bitte in der Patienten-
verwaltung an. Dafür bringen Sie Ihre Versicherten-
karte und den Einweisungsschein mit. Nach der 
Anmeldung finden Sie sich in der Tagesklinik ein.

Bitte bringen Sie folgendes mit: 

• Einweisungsschein

• Versichertenkarte

• Vorbefunde

• Medikamentenplan

• Schwimm- und Sportsachen

• 5 EUR Pfand für das Schließfach

BEHANDLUNGSZEITEN

Die Therapien und Gespräche finden von Montag bis 
Freitag in der Zeit von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. 
An den Wochenenden und an den gesetzlichen Feier-
tagen bleibt die Tagesklinik geschlossen.

THERAPIEANGEBOTE

• ärztliche Untersuchungen

• Diagnostik

• psychotherapeutische Behandlung mit
intensiver Einzelgesprächs- und 
Gruppentherapie

• Kommunikative Bewegungstherapie

• Musiktherapie

• Genusstraining

• gestalterische Gruppentherapie

• Ergotherapie

• Progressive Muskelentspannung

• Funktionelle Entspannung

• QiGong

• sanftes Yoga

• Pilates

• Schwimmen

• Wirbelsäulengymnastik

• Fitness zur Förderung von körperlicher
Ausdauer und Beweglichkeit

• Sport/Spiel

• Sporttherapie 
(Krafttraining, Einzelsport, u.v.m.)

• Physiotherapie 
(Massagen, Fango, MedyJet u.v.m.)

• Ausflüge

• Spieltherapie

WAS IST EINE TAGESKLINIK?

Die Tagesklinik erfüllt eine wichtige Aufgabe als 
Bindeglied zwischen stationärer und ambulanter 
Behandlung und beinhaltet eine multiprofessionelle 
Therapie. Unsere Räumlichkeiten sind für die Balance 
von Therapie und Regeneration eingerichtet.

WER PROFITIERT VON DER 
TAGESKLINIK?

Unser tagesklinisches Behandlungsangebot eignet sich 
besonders für psychosomatisch erkrankte Menschen, 
die keine vollstationäre Behandlung benötigen, 
psychisch aber nicht so stabil sind, dass ambulante 
Maßnahmen ausreichen.

WAS BEDEUTET 
„PSYCHOSOMATIK“?

Es gibt eine direkte Wechselbeziehung zwischen Seele 
und Körper. So kann sich eine starke seelische Belastung 
auch körperlich äußern. Umgekehrt kann eine körperliche 
Erkrankung den Menschen auch seelisch aus dem 
Gleichgewicht bringen.


