
EVANGELISCHES 
KRANKENHAUS 
BETHANIEN

Tagesklinik für
Allgemeinpsychiatrie
Wolgast

BEHANDLUNGSTEAM

Leitung

Frau A. Roßkopf-Taake
Fachärztin für Neurologie, 
Fachärztin für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Fachpersonal

• Psychologische Psychotherapeuten 
und Psychologen

• Pflegepersonal

• Sozialarbeiter

• Ergotherapeuten

• Physiotherapeuten

Eine tagesklinische Behandlung 
ist bei folgenden Erkrankungen 
nicht möglich:

• Schwere Abhängigkeitserkrankungen

• manifeste Eigen- oder 
Fremdgefährdung

• Demenz mit fortgeschrittenen 
kognitiven Einbußen

• Schwere psychotische und 
manische Episoden

WIR BEGLEITENmenschlichkompetentvielseitig

Chausseestraße 52
17438 Wolgast

Tel: (03836) 231999 - 0
Fax: (03836) 231999 - 9
Mail: tk-wolgast@odebrecht-stiftung.de

EVANGELISCHES 
KRANKENHAUS BETHANIEN 

Greifswald

Fachkrankenhaus für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Gützkower Landstraße 69 
17489 Greifswald

Tel.: (03834 ) 543 - 0
Mail: info@odebrecht-stiftung.de

Ein Unternehmen der 
Johanna-Odebrecht-Stiftung 

u www.odebrecht-stiftung.de
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ANMELDUNG

Die Anmeldung kann erfolgen durch: 

• Hausarzt

• Psychiater/Neurologe

• Psychologe

• Selbstanmeldung

Kontakt:
Telefon: (03836) 23 19 99 - 0
Mail: tk-wolgast@odebrecht-stiftung.de

AUFNAHME

Am Aufnahmetag melden Sie sich bitte im
Stationszimmer beim Pflegepersonal.

Bitte bringen Sie folgendes mit: 

• Einweisungsschein

• Krankenversicherungskarte

• Medikamentenplan

• Vorbefunde

BEHANDLUNGSZEITEN

Die Therapien finden von Montag bis Freitag von
8:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. 
An den Wochenenden und an den gesetzlichen 
Feiertagen bleibt die Tagesklinik geschlossen.

THERAPIEANGEBOTE

• ärztliche Untersuchungen/ Visiten

• Diagnostik

• medikamentöse Therapie

• Sozialarbeit

• Psychotherapeutische Einzelgespräche

• Psychotherapeutische Gruppentherapie

• Psychoedukation

• Angehörigengespräche

• Interaktive Gruppentherapie
– Malen und Collagen
– Achtsamkeitstraining
– Genusstraining
– Kognitives Training

• Soziales Kompetenztraining

• Entspannungstherapie
– Progressive Muskelentspannung
– Autogenes Training
– Traumreise
– Meditationsübung
– Atemübung

• Ergotherapie

• Sport und Bewegungstherapie
– Gymnastik, Rückenschule
– Sport und Spiel
– Einzelangebote

• Haushaltstraining

• Erlebnisorientierte Therapie

• Akupunktur

DAS KONZEPT DER TAGESKLINIK

Die Tagesklinik erfüllt eine wichtige Aufgabe als 
Bindeglied zwischen stationärer und ambulanter 
Behandlung. Sie dient der Vermeidung sowie der 
Verkürzung einer stationären Behandlung und kann 
auch als fortführende Behandlung nach einem 
stationären Aufenthalt genutzt werden.

Die tagesklinische Behandlung ermöglicht eine 
intensive psychiatrische, multimodale Therapie mit 
täglicher Überprüfung der Behandlungsergebnisse 
in der familiären und sozialen Realität und fördert 
somit die Eigenverantwortung und Zuverlässigkeit. 
Innerhalb eines strukturgebenden Rahmens bietet die 
Tagesklinik eine besondere Chance einer individuellen, 
bedürfnisorientierten Therapie.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

• Affektive Störungen
(z.B. Depressionen, bipolare 
affektive Störungen)

• Angststörungen

• Zwangsstörungen

• Somatoforme Störungen

• Persönlichkeitsstörungen

• Essstörungen

• Psychotische Störungen


