Mittwoch, 29.04.26
18:00 Uhr

LESUNG

»WIR FLIEGEN HOCH, WIR FALLEN TIEF.«
VON DR. MED. ASTRID FREISEN

e Leiterin “Referat fur selbstbetroffene Profis der DGBS”
Dr. Astrid Freisen berichtet Gber den Alltag mit einer
Bipolaren Storung und liest aus ihrem Buch vor.

e Eintritt frei, Anmeldung nicht erforderlich
e Einlass ab 17:30 Uhr =

_Gemeinsam fiir
e Blchertisch zum Erwerb des Buches psychische Gesundheit

JALTE WASCHEREI"
ODEBRECHT STIFTUNG
GUTZKOWER LANDSTRASSE 69
17489 GREIFSWALD
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