ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich gerne bei Frau Rother
(Assistentin des Arztlichen Direktors) an:

E-mail: rother@odebrecht-stiftung.de

Bitte nennen Sie uns Ihren Namen, Anschrift
und Telefonnummer.

Wir bitten Sie, sich bis Freitag,
den 13. November 2026, anzumelden.

(Nachmeldungen sind moglich.)
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23. Odebrecht
Symposium

Vom NMDA-Rezeptor
zum Vagusnerv:

Innovative Ansatze in der
Depressionsbehandlung

Mittwoch, 18. November 2026




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 18. November 2026 findet unser 23. Odebrecht-
Symposium zum Thema ,Innovative Ansatze in der
Depressionsbehandlung” statt.

In Deutschland gilt die Depression als eine der hau-
figsten psychischen Erkrankungen im Erwachsenen-
alter. Umfassende Pharmako- und Psychotherapien
existieren bereits. Doch bei unzureichendem Ansprechen
auf etablierte Therapien riicken neuartige Behand-
lungsansatze zunehmend in den Fokus.

Das Symposium widmet sich aktuellen Entwicklungen,
wissenschaftlicher Evidenz und praxisnahen Pers-
pektiven innovativer Verfahren in der Depressions-
behandlung.

Wir freuen uns auf einen regen Austausch und laden
Sie auch in diesem Jahr herzlich zu unserer Ver-
anstaltung ein.

Das Symposium richtet sich an interessiertes Fach-
personal. Ich freue mich, Sie zahlreich auf unserem
Symposium begrii3en zu kdnnen.

Herzlichst
lhr

Prof. Dr. med. Jens M. Langosch

Arztlicher Direktor
Evangelisches Krankenhaus Bethanien gGmbH Greifswald

PROGRAMM

13:00 Uhr

13:15 Uhr

14:15 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

REFERENTEN

BegriiBung Prof. Dr. med. Jens M. Langosch

Prof. Dr. med. Jens M. Langosch Arztlicher Direktor
Evangelisches Krankenhaus Bethanien gGmbH
Greifswald

(Es)ketamin in der klinischen Praxis:

Von der Akutbehandlung bis zur Prof. Dr. med. Stephan Kchler, MBA

Erhaltungstherapie

Arztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Stephan Kéhler Zentrum

fiir Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie und Psychosomatik

Pause mit Kaffee und Kuchen

Alexianer St. Joseph Berlin-Weilensee GmbH

Prof. Dr. med. Thomas Kraus
Die transkutane Vagusnerv-Stimulation - Chefarzt
ein neues Therapie-Verfahren Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
in der Psychiatrie und Psychosomatik
Prof. Dr med. Thomas Kraus Frankenalb-Klinik Engelthal

Diskussion, Get together und
Moglichkeit zum Klinikrundgang

Mit freundlicher Unterstiitzung der Firma:

Johnson & Johnson

Johnson&dJohnson



