
Stand Oktober 2026

Beginn ab 09.09.2025

Strukturierte Weiterbildung zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Mecklenburg-Vorpommern 

Organisation: Herr Prof. Dr. med. J. M. Langosch, Greifswald
Herr Dr. med. B. Sponheim, Wismar
Frau PD Dr. med. D. Janowitz

Block 
A: Neurobiologie und Psychopharmakologie (20 h)
B: Psychopathologie (10 h)
C: Gerontopsychiatrie (5 h)
D: Sozialpsychiatrie (20 h)
E: Psychotherapie (50 h)
F: Forensik

Selbsterfahrung,  Balint-Gruppe,  Entspannungsverfahren  werden  individuell  organisiert.
Dieses Curriculum deckt 50% der geforderten Weiterbildungsinhalte ab; die weiteren Inhalte
sollen  durch interne Klinikfortbildungen,  individuelle  Weiterbildungen,  Kongressteilnahmen
etc. absolviert werden.

A Neurobiologie, Psychopharmakologie und biologische Behandlungsverfahren

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
A1: Unipolare und bipolare affektive 
Störungen, Angst, Panik, Zwang
Antidepressiva, Stimmungsstabilisierer, 
EKT 

(Langosch, Sponheim, HGW)
09.09.2025
13:00 – 17:00 Uhr

A2: Schizophrene Psychosen: 
Neuroleptika und deren Interaktionen 

(Sponheim, Olszewski, HWI)
28.10.2025

A3: Delir, Organische Psychosyndrome, 
Demenzen, Antidementiva, Notfälle 

(Kirchhefer, NB) 
03.03.2026
12:00 – 17:00 Uhr

A4: Suchterkrankungen, Drogen

Sedativa, Hypnotika, Anxiolytika, 
Stimulantien, Psychedelika

(Langosch, Sommer, HGW)
Ney-Matiba, HST
26.01.2027

B Psychopathologie und standardisierte Befunderhebung

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
B1: Allgemeine  und  spezielle
Psychopathologie anhand AMDP 

(Grabe, HGW)
17.11.2026
13:00 Uhr

B2: Testpsychologische  Basisdiagnostik (Lächler-Wenzlaff, Thamm, Langosch, 

https://odebrecht-stiftung.de/krankenhaus/weiterbildung/



und  neuropsychologische  Untersuchungen
bei  Demenz  und  anderen  Indikations-
gebieten 

HGW)
08.12.2026

C Gerontopsychiatrie

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
C1: Gerontopsychiatrie,  Demenz,
Depression, Angehörigenarbeit etc. 

(Höppner-Buchmann, SN)
14.04.2026

D Sozialpsychiatrie

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
D1: PsychKG, Betreuungsrecht, 
Einwilligungs- und Geschäftsfähigkeit
Sozialmedizin, Begutachtung

(Broese, Röbel)

D2: (1) Rahmenbedingungen der 
psychiatrischen Versorgung

(Thome, Heydemann-Krause, HRO)

D3: Soziotherapeutische Verfahren, 
Ergotherapie, Kunst-, Musik- und 
Bewegungstherapie 

(Broocks, SN)
28.04.26

D4: Biographie und psychische Störungen, 
Psychische Störungen in 
Schwellensituationen, familiäres 
Mikromilieu, Familientherapie 

(N.N., HRO)

D5: Prävention und Rehabilitation 
Klassifikationsmodelle, Primär-, Sekundär- 
und Tertiärprävention, rehabilitative 
Maßnahmen, Rehabilitationsanträge, 
Besonderheiten der Psychosomatischen 
Rehabilitation, Sozialmedizinische 
Leistungsbeurteilung

(Broese, Zahn, Hassan, Trassenheide)
12.05.2026

E Psychotherapie

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
E1: Tiefenpsychologie
Grundlagen + Konzepte 27.01.2026 

12-17 Uhr
(Grabe, HGW)

E2: Verhaltenstherapie
Grundlagen der VT
Lernpsychologie
Behandlungsplanung

(Brym, Langosch, HGW)

E3: Systemische Therapie
Grundlagen der Systemischen Therapie 30.11.2027

(Böhmer, GÜ)

E4: Interventionstechniken
Interventionstechniken (Janowitz, HST)
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E5: Störungsspezifische Psychotherapie
Persönlichkeitsstörungen inkl. Borderline 
PS, DBT-Konzept

(Broocks, SN)

ADHS im Erwachsenenalter und andere 
Entwicklungsstörungserkrankungen

(Thome, Tucha, HRO)

Depressionen, Schizophrenien (Kirchhefer, NB)

Trauma, dissoziative 
Störungen

(Janowitz, HST)

- Sucht, Polytoxikomanie (Stuppe, SN)

- Diagnostik und Therapie von Angst- und, 
  Zwangserkrankungen 

(Broocks, SN)

- Psychotherapie im höheren Lebensalter 
und narrative Psychotherapie 

(Höppner-Buchmann, SN)

Essstörungen (Janowitz, HST)

Störungen der Sexualität (N.N., HGW)

F Forensik

Themen Referenten aus WB-Einrichtung/Termin
Grundlagen der Forensik (Völlm, Wildt, HRO, HST)

https://odebrecht-stiftung.de/krankenhaus/weiterbildung/


